
Checklist esencial para emigrar a España con 
ciudadanía italiana
Viví tu ciudadanía. Organizá tu nueva vida con claridad, seguridad y acompañamiento.

✨  Introducción

¿Ya tenés la ciudadanía italiana o estás por obtenerla? Entonces estás frente a una de las decisiones 
más importantes de tu vida: emigrar a Europa.

Pero sabemos que no alcanza con tener el pasaporte: hay dudas, miedos y trámites que pueden 
parecer un laberinto. Por eso, preparamos esta guía práctica y accionable: un checklist para que 
sepas exactamente qué hacer antes, durante y después de tu llegada a España.

💡  Esta guía fue pensada especialmente para quienes quieren instalarse en Barcelona, aunque 
también aplica a otras ciudades como Madrid, Valencia o Málaga.

✈  ANTES DE VIAJAR – Decisiones y documentación clave

🎯  Objetivo: Llegar preparado para instalarte con seguridad.

• Pasaporte italiano vigente

• DNI argentino en regla

• Partidas traducidas y apostilladas (si venís con familia)

• Plan económico básico (2–3 meses)

• Reserva de alojamiento temporal

• Documentación impresa y escaneada

• Seguro de viaje / cobertura médica

• Contacto de apoyo en España o comunidad previa

🛬  LOS PRIMEROS 30 DÍAS – Regularizar tu situación

🎯  Objetivo: Legalizar tu residencia y comenzar tu adaptación.

• Buscar vivienda empadronable

• Hacer el empadronamiento en el ayuntamiento



• Solicitar el NIE (Número de Identidad de Extranjero)

• Obtener certificado de ciudadano UE (si aplica)

• Abrir cuenta bancaria

• Acceder a atención médica pública o privada

• Línea móvil y número español

• Registro en el consulado italiano

🎓  TÍTULOS Y PROFESIÓN – Homologación y ejercicio 
profesional en España

🎯  Objetivo: Poder ejercer tu carrera, acceder a empleos calificados o continuar estudios en 
Europa.

Si tenés títulos universitarios, terciarios o de formación profesional y querés ejercer en España, es 
probable que necesites iniciar un proceso de homologación, convalidación o reconocimiento.

Checklist de documentos y pasos:

• Revisar si tu título necesita homologación o convalidación

• Apostillar todos los documentos académicos (título, analítico, etc.)

• Traducir al español si están en un idioma distinto al castellano (traducción oficial)

• Presentar el analítico completo (detalle de materias y calificaciones)

• Incluir el ranking académico si está disponible (no obligatorio, pero recomendable)

• Adjuntar el plan de estudios oficial (duración de la carrera, créditos, estructura general)

• Agregar el programa detallado de cada materia cursada (altamente recomendable si se 
desea homologación completa o ejercer profesiones reguladas)

Recomendación: Guardá todos los documentos también en formato digital, con respaldo en la 
nube.

📌  Importante: El proceso varía según el tipo de título, la universidad, el país de origen y la 
profesión. Si tu título es en medicina, derecho, arquitectura, educación u otra profesión regulada, el 
trámite suele ser más exigente.

💼  TRABAJO E INGRESOS – Primeros pasos laborales

🎯  Objetivo: Empezar a generar ingresos y estabilidad.



• Adaptar tu CV al modelo europeo

• Crear perfil en LinkedIn, InfoJobs y otras plataformas

• Buscar empleo remoto o temporal si estás recién llegado

• Hacer networking online y presencial

• Inscribirte en el SEPE (servicio público de empleo)

• Considerar opciones como autónomo si aplica

💚  CUIDADO PERSONAL Y RED DE APOYO

🎯  Objetivo: Cuidar tu salud emocional, tu identidad y tu comunidad.

• Conectarte con argentinos/italianos en Barcelona (grupos, eventos)

• Mantener contacto con tu círculo afectivo

• Explorar actividades culturales o espacios de pertenencia

• Cuidar tu salud mental: buscá espacios seguros

• Celebrá tus logros, aunque parezcan pequeños

📎  BONUS – DOCUMENTOS ÚTILES PARA LLEVAR

Llevalos en papel y en digital:

• Pasaporte italiano

• DNI argentino

• Acta de nacimiento

• NIE + padrón

• Contrato de alquiler (si tenés)

• CV actualizado

• Título académico traducido

• Seguro médico

• Certificados y cartas de referencia



🙌  ¿Querés ayuda para hacer todo esto?

En CiudadaniaItaliana.eu ofrecemos un servicio de aterrizaje en Barcelona diseñado para 
acompañarte en cada paso:

✅  Trámites de residencia (NIE, padrón) 

✅  Acceso a vivienda empadronable 

✅  Homologación de títulos 

✅  Inserción laboral 

✅  Acompañamiento emocional y legal

📞  Hablá con nosotros → [WhatsApp] 

💬  Sobre Gabi Spinazzola

Soy abogado, fundador de CiudadaniaItaliana.eu, y hace más de 15 años acompaño a personas 
como vos a transformar su ciudadanía en un nuevo comienzo real. 
Yo también fui migrante. Y sé que este camino se vuelve más claro cuando no estás solo.

https://api.whatsapp.com/send?phone=34672178810&text=%C2%A1Hola%20Gabriel!%20Soy

